
 

Sport op school  

 

 

 

Elke klas heeft twee uur turnen per week. We beschikken over een grote sportzaal , maar ook de 

speelzaal wordt gebruikt om te dansen of te fietsen.  

Naast de turnlessen, bieden wij ook andere sportactiviteiten aan de kinderen.  

Zo is er op regelmatige basis een sportaanbod op woensdagnamiddag. Kinderen kunnen op die 

manier kennismaken met verschillende sporten,  onder andere veldrijden, trefbal, voetbal, dansen, 

tennis, netbal… kinderen die hier aan willen deelnemen schrijven zich vooraf in.  

Jaarlijks nemen we deel aan een aantal loopwedstrijden zoals de scholenjogging en de scholencross 

in het Zilvermeer. Ook door ons schoolgebouw organiseren we elk jaar de ‘graffeltjesloop’, een leuke 

loopwedstrijd voor zowel kleuter  - als lagere school.  

Tijdens de middagpauze worden er soms sportmomenten voorzien. Zo  organiseren we jaarlijks een 

voetbaltornooi tussen de klassen en plaatsen we gedurende enkele weken een pannakooi op de 

speelplaats.  

De turnleerkrachten leren de kinderen spelen aan die ze op de speelplaats kunnen spelen. Onze 

speelplaatswerking gaat hier vaak ook mee gepaard. Het spel van de maand is zowel voor de kleuters 

als voor de kinderen van de lagere school een spel dat tijdens de turnles wordt aangeleerd. Dit 

kunnen ze dan tijdens de speeltijd samen spelen.  

Fairplay is een belangrijke pijler tijdens onze sportlessen en sportactiviteiten. We willen kinderen 

bijbrengen dat sporten niet enkel om competitie gaat en dat er eerlijk gespeeld moet worden 

volgens de regels van het spel.  Deelnemen is belangrijker dan winnen! 

 


